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CORONA DE LA NATURALEZA

ACTIVIDAD DE JUEGO EN LA NATURALEZA
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Pastizales: Actividad de juego en la naturaleza

¡Salgamos y construyamos una corona que se ajuste a la 
realeza que llevas dentro!

Materiales:

•Pedazos largos de césped

•Cinta

•Flores, hojas, corteza, pinos, etc.
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Instrucciones:

1. Sal y junta pedazos largos de hierba (busca hojas de 
hierba más gruesas, amáralas juntas de extremo a extremo para que 
sean más largas si es necesario)

2. Elije o haz tres largos mechones de césped, pega los extremos 
superiores a una mesa.
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3. ¡Trencemos esta hierba! Sige el patrón a continuación o pídele a un 
adulto que te enseñe cómo trenzar.

Coloque el hilo derecho sobre el hilo medio,

luego el hilo izquierdo sobre el hilo medio.

Sigue doblando los hilos exteriores por el medio hasta llegar al final.
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4. Cuando tengas una trenza de hierba larga, pega los extremos 

juntos para hacer un círculo (es posible que necesites pegar dos 
trenzas juntas de extremo a extremo para agrandar tu corona; ve a la 
imagen)

5. Una vez que tengas la base trenzada en tu corona, ¡sé creativo y 
decora como quieras! ¡Pega flores, hojas o cualquier cosa divertida 
que encuentres alrededor de tu casa a través de la trenza para 
decorar!
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¡Usa tu corona con orgullo!
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