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Humedales: Rana de Origami

¡Hagamos una rana que realmente salta!

Materiales:

•Una hoja de papel: ¡cuanto más delgado sea el papel, mejor!

•Una regla o cinta métrica

•Un bolígrafo o lápiz para marcar sus medidas.

•Tijeras

•¡Marcadores, crayones, lápices de colores o marcadores para 
colorear su rana cuando haya terminado!
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Para empezar:

1.   Mide un trozo de papel cuadrado de 15 cm por 15 cm (¡no pulgadas!): 

Recuerda que el lado del centímetro de una regla es el lado con las marcas 

más pequeñas. ¡Puedes usar una hoja de papel en blanco, una hoja 

forrada o incluso una tarea vieja! Recorta tu cuadro una vez que lo hayas 

medido.
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2. Dobla a lo largo de la línea punteada, doblando el lado izquierdo para 

que coincida con el derecho.
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3.     Dobla a lo largo de la línea punteada, doblando la esquina

superior derecha. Abre el papel de nuevo para que quede

plano.

4.     Repite el mismo doblez en el lado izquierdo. Abra el papel de

nuevo plano
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5. Haz los mismos pliegues en la mitad inferior.
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6.     Luego, empuja los lados hacia adentro y dobla la parte superior

para formar un triángulo.

7.     Repite el mismo paso en la mitad inferior del papel. Esta vez,

empuja los lados hacia adentro y dobla la parte inferior hacia

arriba para hacer otro triángulo. Deberías terminar con una

forma de diamante.
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¡Ahora es el momento de hacer las patas de nuestra rana!

8.  Comenzando con la mitad superior, doble a lo largo de la línea

punteada. Haz el mismo pliegue en el lado derecho e

izquierdo.
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9.     Dobla a lo largo de la línea punteada. Haz el mismo pliegue en

el lado derecho e izquierdo. ¡Ahora has hecho las patas

delanteras de la rana!
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10.   Repite los pasos 8 y 9 en la mitad inferior de su diamante. ¡Estas

son las patas traseras! Cuando hayas terminado, debe tener

formas coincidentes en la parte superior e inferior.
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Es hora de hacer que nuestra rana tenga un poco más forma 
de rana.

11. Dale la vuelta a la rana para que el lado plano quede hacia

arriba y las "patas" estén debajo. Encuentra la línea media en la

espalda de la rana apretando ligeramente la parte superior e

inferior. Luego, dobla el punto inferior hacia arriba, a lo largo de

la línea punteada, para que el punto se encuentre con esa línea

media. ¡Este es el trasero de tu rana!
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12.   Dobla a lo largo de la línea punteada, llevando el punto izquierdo

hacia el centro. Haz el mismo pliegue en el lado derecho.
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13.   Las ranas no son planas, ¿verdad? Hagamos que nuestra rana

se ponga de pie. Dobla a lo largo de la línea punteada doblando

la parte inferior POR DEBAJO.
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14.   Ahora, levanta tu rana por el punto superior para que puedas ver

la parte que acabas de doblar. Dobla a lo largo de la línea

punteada doblando la mitad inferior HACIA ARRIBA. ¡Ya casi

terminas!
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15.  ¡Último paso! Haz los ajustes necesarios para que tu rana se

siente como quieras. Arregla los pliegues.

¡Tu rana está completa! Si usaste papel en blanco, ¡colorea tu rana 

con divertidos colores o patrones!

Para hacer que tu rana salte, ¡presiona hacia abajo en el extremo 

trasero y suéltalo! ¡Juega un poco para ver qué tan lejos o alto tu 

rana puede saltar!


